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1º semestre - 1º Bimestre (de 09/02/2026 até 29/04/2026)

Plano Didático

Plano de Trabalho Docente - PTD

Etapa 1: de 09/02/2026 até 24/02/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

Base(s)

1. Segurança do Trabalho

1.1 Conceito, aplicação e legislação;

1.2 Acidente do trabalho;

1.3 Conceito legal e prevencionista;

1.4 Comunicação de acidente de trabalho – CAT.

Procedimentos Didáticos

Aula  expositiva e dialogada sobre segurança do trabalho no setor de logística, com a realização de atividade escrita no

decorrer  das  aulas,  conforme instrumentos de avaliação apontados, sendo essas atividades:Produção Textual individual,

voltada  para  importância  do  conceito legal e prevencionista de acidentes do trabalho para as empresas dos setores de

recebimento,  armazenagem  e  distribuição  de  produtos e para a profissão do Técnico em Logística.Avaliação prática em

grupo:  Pesquisar  e  apresentar  para  a  turma,  acidente  de trabalho ocorrido no segmento de logística, e utilizar o

conteúdo  aprendido em aula para argumentar e propor medidas corretivas para a prevenção desses acidentes. Colocar dados

fictícios para à empresa pesquisada, para preservar a identidade da mesma.

Instr. Avaliação

Produção Textual (Coerência/Coesão, Compreensão, Relacionamento de Ideias)

Avaliação Prática (Comunicabilidade, Interlocução: Ouvir e Ser Ouvido, Relacionamento de Conceitos)

Etapa 2: de 25/02/2026 até 12/03/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.2 Selecionar equipamentos de proteção individual (EPI) e equipamento de proteção coletiva (EPC).

1.3 Efetuar controle e acompanhamento do uso de EPI e EPC no setor logístico.

Base(s)

2. NR 6 - Equipamento de Proteção

2.1 Individual;

2.2 Coletiva.

Procedimentos Didáticos

Aula  sobre  Equipamento  de  Proteção  Individual  (EPI),  conforme  NR-6 e Equipamento de Proteção Coletiva (EPC), com

elaboração  de  relatório  técnico  (individual  ou  em  grupo) que aponte os principais (EPIs) e (EPCs) necessários nos

variados  setores  (conforme  escolha  do  aluno)  do segmento logístico, objetivando a prevenção da saúde e integridade

física dos trabalhadores.

Instr. Avaliação

Relatório (Atendimento às Normas, Clareza na Expressão Oral e Escrita, Coerência/Coesão)

Etapa 3: de 13/03/2026 até 28/03/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.2 Selecionar equipamentos de proteção individual (EPI) e equipamento de proteção coletiva (EPC).

1.3 Efetuar controle e acompanhamento do uso de EPI e EPC no setor logístico.

Base(s)

2. NR 6 - Equipamento de Proteção

2.1 Individual;

2.2 Coletiva.
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1º semestre - 1º Bimestre (de 09/02/2026 até 29/04/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Procedimentos Didáticos

Aula  sobre  Equipamento  de  Proteção  Individual  (EPI),  conforme  NR-6 e Equipamento de Proteção Coletiva (EPC), com

apresentação  (avaliação  prática  individual  ou  em  grupo)  para a turma do relatório técnico elaborado anteriormente

(síntese), com o apontamento dos principais (EPIs) e (EPCs) necessários nos variados setores (conforme o aluno escolheu)

do segmento logístico, com o objetivo de prevenir a saúde e integridade física dos trabalhadores.

Instr. Avaliação

Avaliação Prática (Clareza na Expressão Oral e Escrita, Coerência/Coesão, Comunicabilidade)

Etapa 4: de 30/03/2026 até 13/04/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

Base(s)

3 NR7 – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional – PCMSO

4. NR9 – Programa de Prevenção de Riscos Ambientais – PPRA

Procedimentos Didáticos

Aula  sobre  a  importância  do  Programa  de  Controle Médico de Saúde Ocupacional - PCMSO, conforme NR-7 do MTE, com a

realização  de debate sobre o tema, e a relação do PCMSO com outros documentos de segurança do trabalho, como o Programa

de  Gerenciamento  de  Riscos  - PGR, conforme NR 1, Avaliação e Controle das Exposições Ocupacionais a Agentes Físicos,

Químicos e Biológicos - NR-9, NR-17 Ergonomia e demais normas correlatas, aplicadas ao setor de logística.

Instr. Avaliação

Debate (Argumentação Consistente, Coerência/Coesão, Comunicabilidade)

Etapa 5: de 14/04/2026 até 29/04/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

Base(s)

3 NR7 – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional – PCMSO

4. NR9 – Programa de Prevenção de Riscos Ambientais – PPRA

Procedimentos Didáticos

Aula  prática  em  grupo de elaboração e apresentação da interface entre o Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR e o

Programa  de Controle Médico de Saúde Ocupacional - PCMSO, pesquisados e alterados com dados fictícios dos mais variados

setores do segmento logístico. Segmento escolhido conforme preferência do grupo).

Instr. Avaliação

Avaliação Prática (Clareza na Expressão Oral e Escrita, Coerência/Coesão, Comunicabilidade)

Estratégias de Recuperação Contínua

A  recuperação  ocorrerá  de  forma  contínua, com busca ativa dos faltosos e atividades que contemplem as habilidades e

competências  que  o  mesmo  deverá adquirir. Sempre que for diagnosticado alguma dificuldade, ou defasagem, o professor

dará  ciência  ao  aluno com baixo aproveitamento e será proposto a recuperação desse aluno, através de metodologias que

facilite o conhecimento e aprendizagem.

Material de Apoio Didático

Consulta  ao  site  do  Ministério do Trabalho e Emprego (Normas Regulamentadoras: 1; 5; 6; 7; 9; 11; 17; 23 e 29, entre

outras necessárias), Legislação Trabalhista e Comunicação de Acidente de Trabalho - CAT.

Propostas de Integração e Interdisciplinaridade

Integrar  as  competências profissionais aprendidas com a própria turma ou outras turmas de áreas distintas, por meio de

exposição do material trabalhado ou compartilhamento

1º semestre - 2º Bimestre (de 04/05/2026 até 07/07/2026)

Etapa 1: de 04/05/2026 até 17/05/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.
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1º semestre - 2º Bimestre (de 04/05/2026 até 07/07/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

Base(s)

5. Elaboração do Mapa de Risco aplicado às atividades logísticas:

5.1 sinalização de segurança;

5.2 sinalização para armazenamento de substâncias perigosas;

5.3 símbolos para identificação dos recipientes na movimentação de materiais;

5.4 rotulagem preventiva.

Procedimentos Didáticos

Elaboração  de  mapa de riscos ambientais em grupo, de empresa do segmento logístico pesquisada, com alteração dos dados

para fictícios.

Instr. Avaliação

Avaliação Prática (Atendimento às Normas, Clareza na Expressão Oral e Escrita, Execução do Produto)

Etapa 2: de 18/05/2026 até 31/05/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

Base(s)

5. Elaboração do Mapa de Risco aplicado às atividades logísticas:

5.1 sinalização de segurança;

5.2 sinalização para armazenamento de substâncias perigosas;

5.3 símbolos para identificação dos recipientes na movimentação de materiais;

5.4 rotulagem preventiva.

Procedimentos Didáticos

Apresentação  dos  mapas  de  riscos  ambientais  elaborados  em grupo, de empresa do segmento logístico pesquisada, com

alteração dos dados para fictícios.

Instr. Avaliação

Avaliação Prática (Argumentação Consistente, Atendimento às Normas, Clareza na Expressão Oral e Escrita)

Etapa 3: de 01/06/2026 até 14/06/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

1.5 Utilizar legislação específica para movimentação, armazenamento e transporte de cargas perigosas.

1.6 Identificar riscos e impactos que podem ser causados ao meio ambiente.

Base(s)

6. NR 11 – Transporte, movimentação, armazenagem e manuseio de materiais

Procedimentos Didáticos

Pesquisa  e  apresentação  individual  ou  em grupo de estudo de caso envolvendo Transporte, movimentação, armazenagem e

manuseio de materiais - NR-11 no segmento logístico.

Instr. Avaliação

Estudo de Caso (Clareza na Expressão Oral e Escrita, Compreensão, Comunicabilidade)

Etapa 4: de 15/06/2026 até 25/06/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

1.6 Identificar riscos e impactos que podem ser causados ao meio ambiente.

Base(s)

7. NR 23 – Proteção contra incêndios

7.1 Formas de propagação do fogo;

7.2 Formas de combate.
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1º semestre - 2º Bimestre (de 04/05/2026 até 07/07/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Procedimentos Didáticos

Aula  sobre  NR  23  -  Proteção  contra  incêndios:  Formas  de  propagação do fogo; formas de combate, apresentando os

princípios, conceitos e equipamentos de combate à incêndio, bem como propor a realização de um simulado em grupo em sala

de  aula  da  forma  escolhida pelos alunos, com uma situação hipotética de ocorrência de incêndio e propagação no setor

logístico. Os alunos apontarão as formas de prevenção para que não ocorra novamente esse tipo de acidente.

Instr. Avaliação

Simulações (Adequação ao Público Alvo, Coerência/Coesão, Comunicabilidade)

Etapa 5: de 26/06/2026 até 07/07/2026

Competência(s)

1. Analisar legislações e normas técnicas de segurança do trabalho relacionadas aos processos logísticos.

Habilidade(s)

1.1 Identificar legislações e normas de segurança adequadas à saúde do trabalhador nas atividades logísticas.

1.2 Selecionar equipamentos de proteção individual (EPI) e equipamento de proteção coletiva (EPC).

1.3 Efetuar controle e acompanhamento do uso de EPI e EPC no setor logístico.

1.4 Identificar riscos e cumprir medidas de prevenção de acidentes no ambiente laboral.

1.5 Utilizar legislação específica para movimentação, armazenamento e transporte de cargas perigosas.

1.6 Identificar riscos e impactos que podem ser causados ao meio ambiente.

Base(s)

8. NR 29 – Segurança e saúde no trabalho portuário

8.1 29.6 - Operações com cargas perigosas.

Procedimentos Didáticos

Realização  de  debate sobre NR 29 - Segurança e saúde no trabalho portuário; 29.27 - Operações com cargas perigosas. Os

alunos  de forma individual ou em grupo escolherão um segmento logístico e realizarão um escopo com dados fictícios para

a realização de um debate consistente do tema.

Instr. Avaliação

Debate (Argumentação Consistente, Coerência/Coesão, Comunicabilidade)

Estratégias de Recuperação Contínua

A  recuperação  ocorrerá  de  forma  contínua, com busca ativa dos faltosos e atividades que contemplem as habilidades e

competências  que  o  mesmo  deverá adquirir. Sempre que for diagnosticado alguma dificuldade, ou defasagem, o professor

dará  ciência  ao  aluno com baixo aproveitamento e será proposto a recuperação desse aluno, através de metodologias que

facilite o conhecimento e aprendizagem.

Material de Apoio Didático

Consulta  ao  site  do  Ministério do Trabalho e Emprego (Normas Regulamentadoras: 1; 5; 6; 7; 9; 11; 17; 23 e 29, entre

outras necessárias), Legislação Trabalhista e Comunicação de Acidente de Trabalho - CAT.

Propostas de Integração e Interdisciplinaridade

Integrar  as  competências profissionais aprendidas com a própria turma ou outras turmas de áreas distintas, por meio de

exposição do material trabalhado ou compartilhamento.

Parecer do Coordenador de Curso:

(03/03/2026) -O PTD está em consonância com o Plano de Curso
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CASSIANO FERRARI
4


