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1º semestre - 1º Bimestre (de 09/02/2026 até 29/04/2026)

Plano Didático

Plano de Trabalho Docente - PTD

Etapa 1: de 09/02/2026 até 24/02/2026

Competência(s)

1.  Analisar  fenômenos  naturais  e  processos  tecnológicos,  com  base  nas  interações  e  relações  entre matéria e

energia,   para  propor  ações  individuais  e  coletivas  que  aperfeiçoem  processos  produtivos,  minimizem  impactos

socioambientais e melhorem as condições de vida em âmbito local, regional e global.

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Analisar  e  representar,  com  ou  sem o uso de dispositivos e de aplicativos digitais específicos, as transformações e

conservações  em  sistemas  que  envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar previsões sobre

seus comportamentos em situações cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentável, o uso

consciente dos recursos naturais e a preservação da vida em todas as suas formas.

Realizar  previsões,  avaliar  intervenções e/ou construir protótipos de sistemas térmicos que visem à sustentabilidade,

considerando sua composição e os efeitos das variáveis termodinâmicas sobre seu funcionamento, considerando também o uso

de tecnologias digitais que auxiliem no cálculo de estimativas e no apoio à construção dos protótipos.

Utilizar  o  conhecimento sobre as radiações e suas origens para avaliar as potencialidades e os riscos de sua aplicação

em equipamentos de uso cotidiano, na saúde, no ambiente, na indústria, na agricultura e na geração de energia elétrica.

Base(s)

MATÉRIA  E  ENERGIA  •  Conservação  da  energia:  ?  trabalho  mecânico;  potência; energia cinética; energia potencial

gravitacional  e  elástica.  •  Conservação  da  quantidade de movimento: ? impulso; ? choques mecânicos (coeficiente de

restituição;  choques elásticos e inelásticos). • Termometria: ? temperatura e escalas termométricas; ? condições do ar,

clima. • Dilatação térmica: ? sólidos; líquidos; gases. • Capacidade térmica e calor específico.

Procedimentos Didáticos

Procedimentos  Didáticos: Utilização de Material como apostilas, livro, orientações, atividades e vídeos sobre o assunto

com  links  disponíveis na plataforma TEAMS. Desenvolver nos alunos as competências socioemocionais: Agir com pensamento

crítico  voltado  à  resolução  de  situações-problema.  Atuar  de forma colaborativa quando do trabalho em equipe.Aulas

expositivas, teóricas e apresentação de trabalhos.  Atividades práticas em laboratorio de informática.

Instr. Avaliação

Participação em Aula (Organização, Relacionamento de Conceitos, Relacionamento de Ideias)

Etapa 2: de 25/02/2026 até 12/03/2026

Competência(s)

1.  Analisar  fenômenos  naturais  e  processos  tecnológicos,  com  base  nas  interações  e  relações  entre matéria e

energia,   para  propor  ações  individuais  e  coletivas  que  aperfeiçoem  processos  produtivos,  minimizem  impactos

socioambientais e melhorem as condições de vida em âmbito local, regional e global.

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

1.  Valorizar  e  utilizar  os conhecimentos historicamente construídos sobre o mundo físico, social, cultural e digital

para  entender  e  explicar  a  realidade,  continuar  aprendendo  e colaborar para a construção de uma sociedade justa,

democrática e inclusiva.
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1º semestre - 1º Bimestre (de 09/02/2026 até 29/04/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Habilidade(s)

Utilizar  o  conhecimento sobre as radiações e suas origens para avaliar as potencialidades e os riscos de sua aplicação

em equipamentos de uso cotidiano, na saúde, no ambiente, na indústria, na agricultura e na geração de energia elétrica.

Avaliar  os  benefícios  e  os  riscos à saúde e ao ambiente, considerando a composição, a toxicidade e a reatividade de

diferentes  materiais  e  produtos,  como  também  o  nível de exposição a eles, posicionando-se criticamente e propondo

soluções individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes responsáveis.

Analisar  os  ciclos biogeoquímicos e interpretar os efeitos de fenômenos naturais e da interferência humana sobre esses

ciclos, para promover ações individuais e/ ou coletivas que minimizem consequências nocivas à vida.

Realizar  previsões,  avaliar  intervenções e/ou construir protótipos de sistemas térmicos que visem à sustentabilidade,

considerando sua composição e os efeitos das variáveis termodinâmicas sobre seu funcionamento, considerando também o uso

de tecnologias digitais que auxiliem no cálculo de estimativas e no apoio à construção dos protótipos.

Base(s)

MATÉRIA  E  ENERGIA  •  Conservação  da  energia:  ?  trabalho  mecânico;  potência; energia cinética; energia potencial

gravitacional  e  elástica.  •  Conservação  da  quantidade de movimento: ? impulso; ? choques mecânicos (coeficiente de

restituição;  choques elásticos e inelásticos). • Termometria: ? temperatura e escalas termométricas; ? condições do ar,

clima. • Dilatação térmica: ? sólidos; líquidos; gases. • Capacidade térmica e calor específico.

Procedimentos Didáticos

Procedimentos  Didáticos: Utilização de Material como apostilas, livro, orientações, atividades e vídeos sobre o assunto

com  links  disponíveis na plataforma TEAMS. Desenvolver nos alunos as competências socioemocionais: Agir com pensamento

crítico  voltado  à  resolução  de  situações-problema.  Atuar  de forma colaborativa quando do trabalho em equipe.Aulas

expositivas, teóricas e apresentação de trabalhos.  Atividades práticas em laboratorio de informática.

Instr. Avaliação

Lista de Exercícios (Atendimento às Normas, Coerência/Coesão, Compreensão)

Etapa 3: de 13/03/2026 até 27/03/2026

Competência(s)

1.  Valorizar  e  utilizar  os conhecimentos historicamente construídos sobre o mundo físico, social, cultural e digital

para  entender  e  explicar  a  realidade,  continuar  aprendendo  e colaborar para a construção de uma sociedade justa,

democrática e inclusiva.

2.  Exercitar  a  curiosidade  intelectual  e  recorrer  à  abordagem  própria das ciências, incluindo a investigação, a

reflexão, a análise crítica, a imaginação e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testarhipóteses, formular

e resolver problemas e criar soluções (inclusive tecnológicas) com base nos conhecimentos das diferentes áreas.

3.  Valorizar  e  fruir as diversas manifestações artísticas e culturais, das locais às mundiais, e também participar de

práticas diversificadas da produção artístico-cultural.

4.  Utilizar  diferentes linguagens – verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e

digital  –,  bem  como  conhecimentos  das  linguagens artística, matemática e científica, para se expressar e partilhar

informações,  experiências,  ideias  e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento

mútuo.

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

Habilidade(s)

Construir  questões,  elaborar  hipóteses,  previsões  e  estimativas,  empregar instrumentos de medição e representar e

interpretar modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e justificar conclusões no

enfrentamento de situações-problema sob uma perspectiva científica.

Comunicar,  para  públicos  variados,  em  diversos  contextos,  resultados  de  análises,  pesquisas e/ou experimentos,

elaborando  e/ou  interpretando  textos, gráficos, tabelas, símbolos, códigos, sistemas de classificação e equações, por

meio  de  diferentes  linguagens,  mídias, tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC), de modo a participar

e/ou promover debates em torno de temas científicos e/ou tecnológicos de relevância sociocultural e ambiental.

Base(s)

MATÉRIA  E  ENERGIA  •  Conservação  da  energia:  ?  trabalho  mecânico;  potência; energia cinética; energia potencial

gravitacional  e  elástica.  •  Conservação  da  quantidade de movimento: ? impulso; ? choques mecânicos (coeficiente de

restituição;  choques elásticos e inelásticos). • Termometria: ? temperatura e escalas termométricas; ? condições do ar,

clima. • Dilatação térmica: ? sólidos; líquidos; gases. • Capacidade térmica e calor específico.

Procedimentos Didáticos

Procedimentos  Didáticos: Utilização de Material como apostilas, livro, orientações, atividades e vídeos sobre o assunto

com  links  disponíveis na plataforma TEAMS. Desenvolver nos alunos as competências socioemocionais: Agir com pensamento

crítico voltado à resolução de situações-problema. Atuar de forma colaborativa quando do trabalho em equipe.

Física

MARIA LUCIA DE AZEVEDO
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1º semestre - 1º Bimestre (de 09/02/2026 até 29/04/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Instr. Avaliação

Produção Textual (Adequação ao Público Alvo, Argumentação Consistente, Atendimento às Normas)

Etapa 4: de 30/03/2026 até 14/04/2026

Competência(s)

1.  Analisar  fenômenos  naturais  e  processos  tecnológicos,  com  base  nas  interações  e  relações  entre matéria e

energia,   para  propor  ações  individuais  e  coletivas  que  aperfeiçoem  processos  produtivos,  minimizem  impactos

socioambientais e melhorem as condições de vida em âmbito local, regional e global.

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

Habilidade(s)

Analisar  e  representar,  com  ou  sem o uso de dispositivos e de aplicativos digitais específicos, as transformações e

conservações  em  sistemas  que  envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar previsões sobre

seus comportamentos em situações cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentável, o uso

consciente dos recursos naturais e a preservação da vida em todas as suas formas.

Realizar  previsões,  avaliar  intervenções e/ou construir protótipos de sistemas térmicos que visem à sustentabilidade,

considerando sua composição e os efeitos das variáveis termodinâmicas sobre seu funcionamento, considerando também o uso

de tecnologias digitais que auxiliem no cálculo de estimativas e no apoio à construção dos protótipos.

Base(s)

VIDA,  TERRA  E COSMOS • Astronomia: ? teoria do Big Bang. • Sistema Solar e Universo: ? expansão do universo; ? leis de

Kepler,  lei  da  gravitação  universal;  ?  modelos  cosmológicos; ? relatividade geral. • Cinemática: ? espaço, tempo,

distância,  velocidade,  aceleração,  equação  horária,  movimento  circular,  queda  livre,  lançamento de projétil.  •

Dinâmica: ? leis de Newton, forças (peso, tração, normal), força de atrito, plano inclinado, força centrípeta, impulso.

Procedimentos Didáticos

- Contribuir para alcances de objetivos comuns. - Demonstrar capacidade de adotar em tempo hábil a solução mais adequada

entre possíveis alternativas.

Etapa 5: de 15/04/2026 até 29/04/2026

Competência(s)

1.  Analisar  fenômenos  naturais  e  processos  tecnológicos,  com  base  nas  interações  e  relações  entre matéria e

energia,   para  propor  ações  individuais  e  coletivas  que  aperfeiçoem  processos  produtivos,  minimizem  impactos

socioambientais e melhorem as condições de vida em âmbito local, regional e global.

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Utilizar  o  conhecimento sobre as radiações e suas origens para avaliar as potencialidades e os riscos de sua aplicação

em equipamentos de uso cotidiano, na saúde, no ambiente, na indústria, na agricultura e na geração de energia elétrica.

Avaliar  os  benefícios  e  os  riscos à saúde e ao ambiente, considerando a composição, a toxicidade e a reatividade de

diferentes  materiais  e  produtos,  como  também  o  nível de exposição a eles, posicionando-se criticamente e propondo

soluções individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes responsáveis.

Base(s)

VIDA,  TERRA  E COSMOS • Astronomia: ? teoria do Big Bang. • Sistema Solar e Universo: ? expansão do universo; ? leis de

Kepler,  lei  da  gravitação  universal;  ?  modelos  cosmológicos; ? relatividade geral. • Cinemática: ? espaço, tempo,

distância,  velocidade,  aceleração,  equação  horária,  movimento  circular,  queda  livre,  lançamento de projétil.  •

Dinâmica: ? leis de Newton, forças (peso, tração, normal), força de atrito, plano inclinado, força centrípeta, impulso.

Procedimentos Didáticos

- Contribuir para alcances de objetivos comuns. - Demonstrar capacidade de adotar em tempo hábil a solução mais adequada

entre possíveis alternativas.

Instr. Avaliação

Estudo de Caso (Atendimento às Normas, Compreensão, Criatividade na Resolução de Problemas)

Estratégias de Recuperação Contínua

-  Recuperação  contínua:  a cada avaliação realizada, faz-se uma recuperação fazendo com que o aluno tenha condições de

recuperar  o  conteúdo  não  assimilado e buscando utilizar o mesmo método de avaliação levando maior familiaridade para

execução  do  trabalho.-  A  recuperação  será  realizada  a  partir  de  exercícios extras para fixação do conteúdo não

assimilado e atividades práticas individuais e em grupos em laboratório de informática.

Material de Apoio Didático

Física

MARIA LUCIA DE AZEVEDO
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1º semestre - 1º Bimestre (de 09/02/2026 até 29/04/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Livro: NICOLAU, TORRES & PECÊ, FÍSICA. Moderna Plus. Volume Único.2024.

Material Elaborado por Professora.

Apostila elaborada pelo Coordenador Alex Maranho.

Propostas de Integração e Interdisciplinaridade

Elaboração, organização e participação Congresso Palestras e eventos escolares da unidade.

Integração realizada pela escola entre cursos, e jogos poliesportivos.

1º semestre - 2º Bimestre (de 04/05/2026 até 07/07/2026)

Etapa 1: de 04/05/2026 até 17/05/2026

Competência(s)

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Analisar  as  diversas  formas  de  manifestação da vida em seus diferentes níveis de organização, bem como as condições

ambientais  favoráveis  e  os  fatores  limitantes a elas, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como

softwares de simulação e de realidade virtual, entre outros).

Avaliar  e  prever efeitos de intervenções nos ecossistemas, e seus impactos nos seres vivos e no corpo humano, com base

nos mecanismos de manutenção da vida, nos ciclos da matéria e nas transformações e transferências de energia, utilizando

representações  e simulações sobre tais fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares

de simulação e de realidade virtual, entre outros).

Base(s)

VIDA,  TERRA  E COSMOS • Astronomia: ? teoria do Big Bang. • Sistema Solar e Universo: ? expansão do universo; ? leis de

Kepler,  lei  da  gravitação  universal;  ?  modelos  cosmológicos; ? relatividade geral. • Cinemática: ? espaço, tempo,

distância,  velocidade,  aceleração,  equação  horária,  movimento  circular,  queda  livre,  lançamento de projétil.  •

Dinâmica: ? leis de Newton, forças (peso, tração, normal), força de atrito, plano inclinado, força centrípeta, impulso.

Procedimentos Didáticos

Funções  polinomiais  do  2º  grau  (função  quadrática):  ?  definição  e  propriedades;  ?  gráfico,  raízes, ponto de

máximo/mínimo, crescimento, decrescimento, concavidade; ? estudo do comportamento em intervalos numéricos.

Instr. Avaliação

Avaliação Escrita (Argumentação Consistente, Atendimento às Normas, Compreensão)

Etapa 2: de 18/05/2026 até 31/05/2026

Competência(s)

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Interpretar  textos de divulgação científica que tratem de temáticas das Ciências da Natureza, disponíveis em diferentes

mídias,  considerando  a  apresentação  dos  dados,  tanto na forma de textos como em equações, gráficos e/ou tabelas, a

consistência  dos argumentos e a coerência das conclusões, visando construir estratégias de seleção de fontes confiáveis

de informações.

Base(s)

VIDA,  TERRA  E COSMOS • Astronomia: ? teoria do Big Bang. • Sistema Solar e Universo: ? expansão do universo; ? leis de

Kepler,  lei  da  gravitação  universal;  ?  modelos  cosmológicos; ? relatividade geral. • Cinemática: ? espaço, tempo,

distância,  velocidade,  aceleração,  equação  horária,  movimento  circular,  queda  livre,  lançamento de projétil.  •

Dinâmica: ? leis de Newton, forças (peso, tração, normal), força de atrito, plano inclinado, força centrípeta, impulso.

Procedimentos Didáticos

Funções  polinomiais  do  2º  grau  (função  quadrática):  ?  definição  e  propriedades;  ?  gráfico,  raízes, ponto de

máximo/mínimo, crescimento, decrescimento, concavidade; ? estudo do comportamento em intervalos numéricos.

Procedimentos  Didáticos: Utilização de Material como apostilas, livro, orientações, atividades e vídeos sobre o assunto

com  links  disponíveis na plataforma TEAMS. Desenvolver nos alunos as competências socioemocionais: Agir com pensamento

crítico voltado à resolução de situações-problema. Atuar de forma colaborativa quando do trabalho em equipe.

Física

MARIA LUCIA DE AZEVEDO
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1º semestre - 2º Bimestre (de 04/05/2026 até 07/07/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Etapa 3: de 01/06/2026 até 14/06/2026

Competência(s)

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Interpretar  textos de divulgação científica que tratem de temáticas das Ciências da Natureza, disponíveis em diferentes

mídias,  considerando  a  apresentação  dos  dados,  tanto na forma de textos como em equações, gráficos e/ou tabelas, a

consistência  dos argumentos e a coerência das conclusões, visando construir estratégias de seleção de fontes confiáveis

de informações.

Base(s)

• Estática: ? equilíbrio dos sólidos, centro de massa, momentotorque; ? grandezas escalares e vetoriais. • Hidrostática:

? pressão, densidade; ? lei de Stevin;  ? princípio de Pascal;  ? Arquimedes – empuxo.

Procedimentos Didáticos

Utilizar, nos contextos do trabalho, as TICs. - Aulas expositivas, teóricas e apresentação de trabalhos.

Etapa 4: de 15/06/2026 até 28/06/2026

Competência(s)

1.  Analisar  fenômenos  naturais  e  processos  tecnológicos,  com  base  nas  interações  e  relações  entre matéria e

energia,   para  propor  ações  individuais  e  coletivas  que  aperfeiçoem  processos  produtivos,  minimizem  impactos

socioambientais e melhorem as condições de vida em âmbito local, regional e global.

2.  Analisar   e   utilizar   interpretações   sobre   a   dinâmica  da  Vida,  da  Terra  e  do  Cosmos  para  elaborar

argumentos,  realizar  previsões  sobre  o  funcionamento  e  a  evolução dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e

defender decisões éticas e responsáveis.

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Analisar  e  representar,  com  ou  sem o uso de dispositivos e de aplicativos digitais específicos, as transformações e

conservações  em  sistemas  que  envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar previsões sobre

seus comportamentos em situações cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentável, o uso

consciente dos recursos naturais e a preservação da vida em todas as suas formas.

Realizar  previsões,  avaliar  intervenções e/ou construir protótipos de sistemas térmicos que visem à sustentabilidade,

considerando sua composição e os efeitos das variáveis termodinâmicas sobre seu funcionamento, considerando também o uso

de tecnologias digitais que auxiliem no cálculo de estimativas e no apoio à construção dos protótipos.

Utilizar  o  conhecimento sobre as radiações e suas origens para avaliar as potencialidades e os riscos de sua aplicação

em equipamentos de uso cotidiano, na saúde, no ambiente, na indústria, na agricultura e na geração de energia elétrica.

Base(s)

TECNOLOGIA  E  LINGUAGEM  CIENTÍFICA   •  Leitura  e  interpretação  de  temas  voltados  às Ciências da Natureza e suas

Tecnologias,  utilizando fontes confiáveis: ? dados estatísticos; gráficos e tabelas; infográficos; textos de divulgação

científica; mídias; sites; artigos científicos).

Procedimentos Didáticos

- Contribuir para alcances de objetivos comuns. - Demonstrar capacidade de adotar em tempo hábil a solução mais adequada

entre possíveis alternativas.

Etapa 5: de 29/06/2026 até 07/07/2026

Competência(s)

3.  Investigar   situações-problema   e   avaliar   aplicações   do   conhecimento   científico  e  tecnológico  e  suas

implicações no mundo, utilizando procedimentos e linguagens  próprios  das  Ciências  da  Natureza, para propor soluções

que  considerem  demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusões a públicos variados,

em diversos contextos e por meio de diferentes mídias e tecnologias digitais de informação e comunicação (TDIC).

Habilidade(s)

Analisar  e debater situações controversas sobre a aplicação de conhecimentos da área de Ciências da Natureza (tais como

tecnologias  do DNA, tratamentos com células-tronco, neurotecnologias, produção de tecnologias de defesa, estratégias de

controle  de  pragas,  entre  outros),  com base em argumentos consistentes, legais, éticos e responsáveis, distinguindo

diferentes pontos de vista.

Base(s)

TECNOLOGIA  E  LINGUAGEM  CIENTÍFICA   •  Leitura  e  interpretação  de  temas  voltados  às Ciências da Natureza e suas

Tecnologias,  utilizando fontes confiáveis: ? dados estatísticos; gráficos e tabelas; infográficos; textos de divulgação

científica; mídias; sites; artigos científicos).

Física
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1º semestre - 2º Bimestre (de 04/05/2026 até 07/07/2026)

Plano de Trabalho Docente - PTD

Procedimentos Didáticos

Atuar em liderança com alguns contextos no trabalho

Instr. Avaliação

Autoavaliação (Compreensão, Comunicabilidade)

Estratégias de Recuperação Contínua

-  Recuperação  contínua:  a cada avaliação realizada, faz-se uma recuperação fazendo com que o aluno tenha condições de

recuperar  o  conteúdo  não  assimilado e buscando utilizar o mesmo método de avaliação levando maior familiaridade para

execução  do  trabalho.-  A  recuperação  será  realizada  a  partir  de  exercícios extras para fixação do conteúdo não

assimilado e atividades práticas individuais e em grupos em laboratório de informática.

Material de Apoio Didático

Apostila elaborada pelo Coordenador Alex Maranho.

Livro: NICOLAU, TORRES & PECÊ, FÍSICA. Moderna Plus. Volume Único.2024.

Material Elaborado por Professora.

Propostas de Integração e Interdisciplinaridade

Elaboração, organização e participação Congresso Palestras e eventos escolares da unidade.

Integração realizada pela escola entre cursos, e jogos poliesportivos.

Parecer do Coordenador de Curso:

(12/03/2026)  -O  Plano de Trabalho Docente (PTD) está bem estruturado e alinhado aos objetivos do Plano de Curso (PPC).

Os  conteúdos, metodologias e formas de avaliação estão adequados às diretrizes do curso, assim como apresenta propostas

de  integração  e interdisciplinaridade bastante pertinentes e bem fundamentados. O PTD está aprovado e pode ser seguido

para execução.
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